ADWENTOWE WARSZTATY CHORALNE
Szczecin 8-10 grudnia 2015r.

Program

Wiorek 8.12.15
Studium Kultury ZUT w Szczecinie, ul. Wyspianskiego 1

17.00-18.00 emisja indywidualna, ¢wiczenia sekcyjne — ad. dr Matgorzata Kowalik
18.00-19.00 Mowa i spiew jako zwierciadto duszy — kompetencje gtosowe cztowieka.
Poznaj swoj gtos w teorii i praktyce - wyktad i prezentacja ad. dr Matgorzata Kowalik
19.00-20.00 — warsztaty sekcyjne, cwiczenia emisyjne z zastosowaniem
zaprezentowanych zasad — prowadzgcy Pawet Osuchowski

20:00-21.00 — warsztaty — opracowanie utwordw adwentowych utrwalajgce poznane
zasady — prowadzgcy Pawet Osuchowski

Sroda 09.12.15
Szczecinska Agencja Artystyczna, al. Wojska Polskiego 64

17.00-18.00 ¢wiczenia z emisji - indywidualne i w matych grupach — prowadzgca
dr hab. Bogumita Tarasiewicz, prof. UZ
18.00-19.00 - Fizjologiczne podstawy spiewu - wyktad i prezentacja prowadzgca
dr hab. Bogumita Tarasiewicz, prof. UZ
1. Gtos ludzki jako instrument muzyczny
2. Krtan — zrédtem dzwieku
3. Mechanizm powstawania gtosu
4. Oddech w $piewie — mity i fakty
19.00-20.00 — Emisja zbiorowa ¢wiczenia z zastosowaniem zaprezentowanych zasad
20:00-21.00 — warsztaty — opracowanie utworow adwentowych utrwalajgce poznane
zasady — prowadzgcy Pawet Osuchowski

Czwartek 10.12.15
Studium Kultury ZUT w Szczecinie, ul. Wyspianskiego 1

17.00-18.00 ¢wiczenia z emisji - indywidualne i w matych grupach - prowadzgca dr
hab. Bogumita Tarasiewicz, prof. UZ
18.00-19.00 — Spiewanie bez tajemnic — praktyczna metoda pracy gtosem - wyktad i
prezentacja — prowadzgca dr hab. Bogumita Tarasiewicz, prof. UZ

l. Praca z ciatem

2. Cwiczenia fonacyjne

3. Cwiczenia oddechowe

4. Tajemnica skutecznego rezonansu
19.00-20.00 — grupowe ¢wiczenia emisyjne z zastosowaniem zaprezentowanych
zasad — prowadzgce dr hab. Bogumita Tarasiewicz, ad. dr Matgorzata Kowalik
20:00-21.00 — warsztaty — opracowanie utwordw adwentowych utrwalajgce poznane
zasady — prowadzqgcy Pawet Osuchowski



Literatura warsztatowa:

Edward Grieg — Ave Mairis stella

Francois Poulenc — O Magnum Mysterium

F. Mendelssohn-Bartholdi - Weihnachten

Carl Loewe - In dulci jubilo, Quem pastores laudavere

Romuald Twardowski — Samotna wigilia, Obudz sie pasterzu, Koleda goralska,
Alleluja. Chwalmy Pana

Feliks Nowowiejski — Jezusek czuwa, Noc cicha w snie

Organizatorzy zastrzegajq sobie nieznaczne zmiany w programie



